
未就学児の転倒事故防止に関する指導者研修会実施要項 

 

                          公益財団法人全日本柔道連盟 

 

１．目 的  

 近年、未就学児の転倒事故による頭部、顔部への傷害が増加している現状がある。そ

こで、指導者を対象として転倒事故防止に関する指導法研修会を実施して、未就学児の

安全且つ健全な成長を促す指導を行える指導者を育成する。併せて柔道の教育的価値や

多様な有用性のへの理解啓発、普及を図る。 

 

２．日 時  

 ２０２６年３月７日（土） １５：００～１７：００ 

 

３．会 場  

 秋田県立武道館柔道場 〒010-1623 秋田県秋田市新屋町砂奴寄2-1 

 

４．主 催  

 公益財団法人 全日本柔道連盟  

 運営協力 秋田県柔道連盟 

 

５．内 容  

 １４：３０～      受付  

 １５：００       開会 主催者挨拶 

 １５：０５～１５：４０ 講義 

長期育成指針に基づく未就学児への指導 

発育発達段階を踏まえた指導 

１５：４０～１６：５０ 実技指導、研究協議 

１６：５０～１７：００ 講評 閉会 

  講師 

  田中裕之（公益財団法人全日本柔道連盟 普及振興部長） 

木村昌彦（公益財団法人全日本柔道連盟 事務局参事 横浜国立大学 副学長） 

灰原 茉美（公益財団法人全日本柔道連盟 事務局） 

 

６．対 象  

 (1) 全日本柔道連盟公認指導者資格を有し、未就学児への転び方指導を希望する指導者 

 (2) 保育士、幼稚園教諭資格を有し、未就学児への転び方指導を希望する指導者 

 

 



７．参加申込   

  下記URLもしくはQRコードよりフォームを回答しお申込みください。 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeTVlS42Q1L2utyEziBrwmcvyQjouKjfI9a60axAoCBhA

5oKA/viewform?usp=publish-editor 

 

【回答期限：2026年3月2日(月)】 

 

 

８．そ の 他   

 (1) 研究協議では実際の指導法について討議しますので、柔道衣または運動のできる服装で 

参加をお願いします。 

 

９．問合せ先  

  （お申込み関するお問い合わせ） 

   秋田県柔道連盟 

   ℡：018-874-9790（平日9：00～17：00） mail：info@akita-judo-federation.com 

   

（研修内容に関するお問い合わせ） 

 公益財団法人全日本柔道連盟 事務局 担当：灰原 

   ℡：03-3818-4430（平日9:30～17:00）  mail：promotion@judo.or.jp 
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