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全日本シニア柔道体重別選手権大会 

健康記録表兼同意書・出場許可証明書・PCR 検査陰性証明書などの提出について 

 

全日本柔道連盟 感染症対策委員会 

医科学委員会 

 

本大会開催に伴う新型コロナウイルス感染症（COVID-19）拡大を防ぐため、出場する選手

については、チーム責任者により署名捺印が施された「健康記録表兼同意書の提出」を必須と

します。PCR 検査は原則不要としますが、場合により「大会前 PCR 検査陰性を証明する書類

の提出」が必要となる場合もあるため、3)をよくお読みください。 

指導者・帯同者については「健康記録表兼同意書」の提出を必須とします。 

１）健康記録表兼同意書  

計量日を含め会場に初めて入場する日を 0 日として 7 日前から「健康記録表兼同意書」に

自身の健康状態を記録し、提出前に必ずチーム責任者の確認を受け、責任者のサインをも

らってください。 

２）所属の証明 

計量日時点で、全日本柔道連盟 COVID-19 対策指針(Ver6.1)による活動制限が発生してい

なければ大会前 PCR 検査は必要ありません。 

ただし、チームに感染のない事を証明するため、「健康記録表兼同意書」内、「所属の証明

欄」にチーム責任者(監督等)の署名捺印をお願いします。ただし、「所属の証明」は 2 月 10

日以降に署名されたものを有効とします。それ以前に署名されたものは無効とし、大会に

出場できませんのでご注意ください。 

 

３）大会前 PCR 検査陰性を証明する書類  

以下の場合は、大会前 PCR 検査を受けたうえで陰性の確認が必要です。     

2 月 11 日以降に出場予定選手以外のチームメンバーに感染者、または濃厚接触者が発生した 

場合 

2 月 11 日以降に出場予定選手以外のチームメンバーの自宅や寮等で共に生活する者が濃厚接 

触者となった場合 

 



＊濃厚接触の定義 

保健所が「濃厚接触者」を認定しない場合、下記を参考に判断してください。 

全柔連が指針 Ver6.1に規定した「柔道における濃厚接触者」 

・ 感染者とゾーニング(指針 P33参照)なしに同じ道場内で同じ時間帯に練習していた者 

注）感染者と組み合っていない場合、お互いマスクを装着した状態での練習であった場

合、更衣室や道場外でマスクを外した状態での会話や食事を共にしてない場合はこれに該

当しない。 

・同居する家族に感染者が発生した者  

・感染者と寮内で同部屋・食事などを共にしていた者 

注）寮の感染管理参照し、規定が守られていれば該当しない。  

 

・選手自身が、2 月 11 日以降降に COVID-19 に感染、または濃厚接触者に認定された場合は

大会への出場を認めません。 

・PCR 検査を施行する選手はあらかじめ検査を受ける旨を全日本柔道連盟に届け出てくだ  

さい。 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

PCR 検査を受ける場合（※上記、３）大会前 PCR 検査陰性を証明する書類に該当

する場合） 

１．PCR 検査は各自が選んだ医療機関または検査機関（郵送検査含む）で検査を受けること 

２．検査実施時期 ：前泊なく計量に来場する場合は計量日の 3 日前以降に検査実施 

2 月 15 日以降の検査を可とする。 

※計量日の 3 日前以前から宿泊する場合は、計量 3 日前に検査を実施 

３．検査方法 

医療機関または検査機関で検査を受ける際の結果の提示方法を示す。 

 ・PCR 検査であること。 

・抗原検査は認めない。 

 事前に【別紙１】の内容であることを医療機関または検査機関に確認した上で検査を受けること 

※ 各都道府県の保健所及び、市町村などで設立した検査センターで施行された検査は認める。 

※ 以下の検査機関での検査は認める。(過去に全柔連が主催した大会や東京五輪で検査内容を確認済） 

・PCR now      ・HELPO 

・SSダナフォーム          ・木下グループ 

４．出場に必要な書類に必要な記載事項 

医療機関で実施した検査の陰性証明書、または下記①～⑤が全て記載された用紙やスマホ画面 

①氏名 

②検査実施年月日（記載がない場合は【別紙２】立ち会い証明書を提出すること） 

③検査方法 

④判定結果 

⑤実施医療機関名または実施検査機関名 

https://pcrnow.jp/?gclid=Cj0KCQiAraSPBhDuARIsAM3Js4qEQe9dNEH9tx7T7tBJB-dhpKV1mjii2mblU1DZqHFFFkKG1BgHXeMaAoirEALw_wcB
https://store.helpo.jp/
https://www.smartampstationdnaform.jp/
https://covid-kensa.com/


 

５．立ち会い証明書【別紙２】 

   以下の場合は、別紙２の立ち会い証明書の提出が必要となる。 

  ①郵送検査を施行した場合 

②検査結果に検査実施日の記載がない場合 

 

６．検査で「陰性」以外の結果であった場合 

入場は認められず、出場できません。ただし、過去に新型コロナ感染症に感染したことがあ

り、今回の検査で陽性と判定された場合、医療機関を受診して大会に出場可能と診断が得ら

れた場合、または保健所等に治療・確認の必要性のない事を確認し、所属部署の長（所属長:

学校長、部長、課長など）による出場許可証【別紙３】の発行があれば、出場を許可します。

提出していただく出場許可証は 2 月 10 日以降に記載されたものに限ります。 

  

＜大会前にチーム内に感染者や濃厚接触者が発生した場合の対応表＞ 

 

状況 大会出場 

2/10以前に出場予定選手自身が感染、または濃厚接触者に認定 

された場合（大会当日に、感染者においては療養解除になってい 

ること、濃厚接触者においては自宅待機期間が終了していること） 

○ 

2/11以降に出場予定選手自身が感染した、または濃厚接触者に 

認定された場合、自宅や寮等で共に生活する者が濃厚接触者とな 

った場合 

× 不可  

2/11 以降に出場選手以外のチームメンバーに感染者、または濃厚接

触者が発生した場合、 

2/11 以降に出場選手以外のメンバーの自宅や寮等で共に生活する者

が濃厚接触者となった場合 

試合前PCR検査で陰性確認

できれば出場許可 

＊濃厚接触の定義 

保健所が「濃厚接触者」を認定しない場合、下記を参考に判断してください。 

 

全柔連が指針 Ver6.1に規定した「柔道における濃厚接触者」 

・ 感染者とゾーニング(指針 P33参照)なしに同じ道場内で同じ時間帯に練習していた者 

注）感染者と組み合っていない場合、お互いマスクを装着した状態での練習であった場

合、更衣室や道場外でマスクを外した状態での会話や食事を共にしてない場合はこれに該

当しない。 

・同居する家族に感染者が発生した者  

・感染者と寮内で同部屋・食事などを共にしていた者 

注）寮の感染管理参照し、規定が守られていれば該当しない。  

  



 

◎検査結果の説明と同意について 

本大会の参加予定者について、検査結果の陽性率やその背景について調べることは、今後の

大会運営に多いに役立ちます。このような検査結果の解析は、臨床研究と呼ばれていますが、

検査結果を調査する臨床研究を行う場合は、国の指針に基づき、研究の内容、人権の尊重、個

人情報保護などについて、当該の倫理委員会で十分に審議され承認されることが必要です。今

回の新型コロナウイルスに関する検査・研究は、東京都保健医療公社東部地域病院での倫理委

員会で承認を受けております。この説明書・同意書をもとに検査をすすめさせていただきます

が、いつでも研究に関しては同意を撤回しても選手の皆さんに不利益になることはありませ

ん。 

＊未成年の選手は、必ず保護者・保護監督者への同意もお願いします。 

 

検査の際に、現在の練習環境や全柔連の発行している練習に対する指針に関しての 

簡単なアンケートにご協力をお願いいたします。  

https://bit.ly/3vxHMMW 

 

◎個人情報の保護 

「本検査に伴い発生する情報（以下「本件情報」と言います）」には、個人情報が含まれて

います。そのため、本件情報の管理、検査及び研究に際しては、個人情報の保護に十分注意し

て取り扱います。ご提供頂いた本件情報は、検査結果の出場可否の判断、研究及び提言に使用

致します。ただし、研究及び提言のための使用に際しては、個人が特定できないように匿名化

された情報を使用するものとし、研究を行う者は、個人が特定できない状態で本件情報を扱う

ことになります。 

 なお、研究及び提言のための使用（以下「研究協力」といいます）については、後日同意を

撤回することができますが、検査そのもの、検査結果の出場可否の判断については、結果判明

後に同意を撤回することが出来ませんのでご注意下さい。検査等への同意が撤回された場合は

大会への出場はできません。 

 研究協力についての同意撤回書は【別紙４】を検査前後、または後日メールにて全柔連大会

事業課まで送信するか、大会会場へ持参してください。 

【書類に関する問合せ先】 

全日本柔道連盟 大会事業課 

E-mail: taikai@judo.or.jp 

＊在宅勤務を導入しているため、問い合わせはメールにてお願い致します。 

 

https://bit.ly/3vxHMMW
mailto:taikai@judo.or.jp


【別紙１】 

 

PCR 検査方法について 

 

医療機関で PCR 検査をする場合には、本紙を医療機関または検査機関に提示し、検査法及

び検査結果の報告内容（下記３）の 5 項目）を確認した上での検査を受けてください。 

 

１）検査法：PCR 検査とする。 

       ※いかなる方法であっても抗原検査は認められない。 

 

２）採取検体の種類：唾液または鼻咽頭ぬぐい液のみとする。 

 

３）提出する証明書に必要な記載事項 

 

①  氏名 

②  検査実施年月日（記載がない場合は【別紙２】立会証明書を提出すること） 

③  検査方法 

④  判定結果 

⑤  実施医療機関または実施検査機関 

 

  

  



【別紙２】 

検査についての立ち会い証明書 

（① 郵送検査を施行した場合、②検査結果に検査実施日の記載がない場合） 

 

公益財団法人 全日本柔道連盟 

専務理事 中里 壮也  殿 

                          

 

2022 年度全日本シニア柔道体重別選手権大会開催に伴い実施される PCR 検査において、 

 

 

(受検者氏名)                                  の検査に立ち会い、 

 

 

 (受検日)       月     日 に正確な方法で検査をしたことを証明いたします。 

 

 

証明年月日：     年   月   日  

 

 

立ち会い者（所属責任者）※上記受検者の検査に立ち会った者の情報を記載。 

 

 

 氏名(自著)                            

 

 住所                                      

 

 連絡先電話番号                                 

  



【別紙３】 

出場許可書(既感染検査陽性者) 

 

公益財団法人 全日本柔道連盟 

専務理事 中里 壮也 殿 

 

           

試合前の PCR 検査を実施し、陽性の結果が出ましたが、保健所に確認し再度の隔離が必要

ないことを証明します。 

 

 

記 

 

管轄保健所名                         

 

保健所に確認した日付                     

 

出場選手氏名                         

 

上記対象者の感染履歴                     

 

  

 

                              年   月   日 

 

 所属長                  ○印 

  



【別紙４】 

研究協力についての同意撤回書 

 

公益財団法人 全日本柔道連盟 

専務理事 中里 壮也 殿 

                          

 

私は、2022 年度全日本シニア柔道体重別選手権大会で実施される 

「新型コロナウイルス対策としての PCR 検査」に関し、匿名化した検査結果を今後のスポー

ツ大会開催ないし新型コロナウイルス感染対策のための研究及び提言（以下、「本研究」とい

います）のために使用することについて、同意をしていましたが、この度、その同意を撤回し、

本研究への協力を中止したいと考えますので、対応いただけるようお願いします。 

 

 なお、以下の対応をお願いします。   

  

 

□ この撤回日よりも前に行った協力についても研究から除外してほしい。 

 

□ この撤回日よりも前に行った協力については研究として使用することを同意します。 

 

同意撤回年月日：       年      月     日 

 

同意者・研究協力者（同意撤回者） 

 

  住所                                  

                                     

 

  氏名(自著)                               

 

 

(未成年の場合)保護者氏名                         

 


