
使用可能薬物リスト
代表的:＊, IOC認定薬品:△

1.痛み・熱・炎症
＊△ インテバン Inteban 住友
　△ ボルタレン Voltaren 日本ﾁﾊﾞｶﾞｲｷﾞｰ
＊ ブルフェン Burfen 科研
　△ アスピリン aspirin 各社
　△ バファリン Bufferin 万有
ロキソニン Loxonin 三共

　△ ポンタール Pontal 三共
ミオナール Myonal エーザイ
ダーゼン Dasen 武田
キモタブ Kimotab 持田
エスベリベン Esberiven ｺｯｸｽｼﾞｬﾊﾟﾝ

2.アレルギー
　△ ポララミン Polaramine シェリング
　△ アタラクッス Atarax ファイザー
＊ ニポラジン Nipolazin 日本商事
アレジオン Alesion 日本ﾍﾞｰﾘﾝｶﾞｰ,三共

3.感染(抗生・抗菌物質)
　△ ビクシリンS Viccillin S 明治
バカシル Bacacil ファイザー

　△ サワシリン Sawacillin 藤沢
＊△ ケフラール Kefral 塩野義
　△ L-ケフラックス L-Keflex 塩野義
オラセフ Oracef 日本ｸﾞﾗｸｿ,三共
バナン Banan 三共,日本ｸﾞﾗｸｿ

　△ ミノマイシン Minomycin 日本レダリー
ジョサマイシン Josamycin 山之内

　△ バクタ Baktar 塩野義
クラビット Clavit 第一
ゾビラックス Zovirax 日本ウエルカム

4.催眠鎮静剤・精神安定剤
　△ セルシン Cercine 武田
　△ ホリゾン Horizon 山之内
　△ ネルボン Nelbon 三共
　△ ハルシオン Halcion 住友・ｱｯﾌﾟｼﾞｮﾝ
　△ フェノバール Phenobal 藤永=三共
ノバミン
アタラックス

5.うがい・口腔用薬
＊ ｲｿｼﾞﾝｶﾞｰｸﾞﾙ Isodine gargle 明治製菓
ｱｽﾞﾉｰﾙｶﾞｰｸﾞﾙ Azunol gargle 日本新薬
ｱｽﾞﾉｰﾙST徐放性挿入錠 AzunolST 日本新薬
SPトローチ SP-troches 明治製菓
オキシドール,アクリノール

6.鼻づまり
＊△ ﾌﾟﾘﾋﾞﾅ点鼻液　　 Privina ﾁﾊﾞ(興奮剤,ﾅﾌｧｿﾞﾘﾝ,禁止物質)☆
　△ ナーベル Narbel 中外
　△ ﾍﾞｺﾅｰｾﾞ   Beconase 日本ｸﾞﾗｸｿ(糖質コルチコイド, 禁止物質)☆

7.咳・痰
　△ ビソルボン Bisolvon 日本ﾍﾞｰﾘﾝｶﾞｰ
　△ アストミン Astomin 山之内
　△ フスタゾール Hustazol 吉富
 キモタブ・ダーゼン・ポララミン・ニポラジン



8.胃炎・胃潰瘍
＊ アルサルミン Ulcerlmin 中外
ケルナック Kelnac 三共
マーロックス Maalox 山之内

　△ タガメット Tagamet 藤沢
　△ ザンタック Zantac 日本ｸﾞﾗｸｿ,三共
ガスター Gaster 山之内
オメプラール Omepral 藤沢,アストラ

9.吐き気・乗り物酔い
＊△ ドラマミン Dramamine サール=大日本
ナウゼリン Nauzelin 協和発酵

　△ ノバミン Novamin 塩野義
　△ プリンペラン Primperan 藤沢

10.腹痛
＊△ ブスコパン Buscopan 日本ベーリンガー

11.消化不良
ベリチーム Berizym 塩野義
ポリトーゼ Politose 武田

12.下痢
＊△ ロペミン Lopemine 大日本
タンナルビン Tannalbin 菱山

＊ ビオフェルミン R Biofermin-R 武田

13.便秘　(ﾒﾁﾙｴﾌｪﾄﾞﾘﾝ含むものあり)
＊ プルセニド Pursennid サンド=三共
　△ アローゼン Alosen 科薬
バルコーゼ Balcose 三生=エーザイ
ラキソベロン Laxoberon 帝人,藤沢

　△ テレミン・ソフト Telemin soft コックスジジャパン
レシカルボン Lecicarbon ゼリア新薬

14.痔疾　(糖質コルチコイド,局所麻酔剤含むものあり)
ﾛｰﾄｴｷｽ・ﾀﾝﾆﾝ坐剤 各社
プレステロン坐薬 Presuteron 科研
ルブリテックス Lubritex 田辺
ポステリザン Posterizan マルホ
ヘモナーゼ錠 Hemonase 仁丹ドルフ
サーカネッテン Circanetten 日本新薬
キモタブ, エスペリベン

15.眼薬　(糖質コルチコイド含むものあり)

タリビッド点眼
Tarivid eye-drop,eye-
ointment 参天

テラマイシン眼軟膏 Teramycin eye ointment ファイザー
塩酸ｵｷｼﾃﾄﾗｻｲｸﾘﾝ oxytetracyclinehydrochloride　
+ﾎﾟﾘﾐｷｼﾝB +polimyxinB

＊ フラビタン点眼 Flavitan トーヨー栄養=山之内
サンコバ点眼 Sancoba 参天

16.打撲・捻挫・挫傷(外用)　(糖質コルチコイド含むものあり)
ゼラップA Zelap-A 三笠
ゼラップホット Zelaphot 三笠

＊ ｲﾝﾄﾞﾒﾀｼﾝﾊﾟｯﾌﾟ Indomethine pap 興和
＊ ｲﾝﾃﾊﾞﾝ軟膏,ｸﾘｰﾑ,外用液 Inteban 住友
モビラート Mobilat マルホ←副腎エキス☆
ヒルドイド Hirudoid マルホ



17.皮膚創傷・感染　(糖質コルチコイド含むものあり)
＊ ｿﾌﾗﾁｭｰﾙ貼付剤 Sofratulle ルセル
ゲンタシン軟膏 Gentacin ointment シェリング・プラウ
テラマイシン軟膏 Terramycin ointment ファイザー
イソジン・ゲル Isodine gel 明治製菓
エレース Elase 三共

18.皮膚疾患(外用)　(糖質コルチコイド含むものあり)
＊ レスタミン軟膏 Restamin ointment 興和
オイラックス軟膏 Eurax ointment チバ
アンダーム Anderm レダリー
ゾビラックス Zovirax 住友
ハイアラージン Hi-alarzin 山之内
マイコスポール Mycospol バイエル
スピール膏M Speel plasterM ニチバン

19.殺菌消毒(外用)
＊ ﾋﾋﾞﾃﾝｸﾞﾙｺﾈｰﾄ　　　 Hibitane gluconate20%液 住友=ICIファーマ
＊ イソジン液 Isodine10% 明治製菓
＊ エタノール (ｴﾁﾙｱﾙｺｰﾙ) ethanol (ethyl alcohol) 各社

ｲｿﾌﾟﾛﾊﾟﾉｰﾙ (ｲｿﾌﾟﾛﾋﾟﾙｱﾙｺｰﾙ)
isopropanol (isopropyl
alcohol) 各社

アクリノール acrinol 各社
＊ オキシドール oxydol 各社

20.喘息
抗アレルギー剤:インタール,リザベン,ザジテン,アゼプチン

☆TUE略式手続が必要なもの

 ここに挙げた薬品は一例です．他にも使用可能薬はありますので、症状に応じて医師、薬剤師にご相談ください．

β2作用剤:硫酸ｻﾙﾌﾞﾀﾓｰﾙ(ｱｽﾐﾄﾞﾝｴｱｰ,ｻﾙﾀﾉｰﾙ,ｲﾝﾍﾗｰ,ﾍﾞﾈﾄﾘﾝ)の吸入のみ可.☆
糖質コルチコイド:ﾌﾟﾛﾋﾟｵﾝ酸ﾍﾞｸﾛﾒﾀｿﾞﾝ(ｱﾙﾃﾞｼﾝ,ﾀｳﾅｽ,ﾍﾞｺﾀｲﾄﾞ100ｲﾝﾍﾗｰ,ﾍﾞｺﾀｲﾄﾞ50ｲﾝﾍﾗｰ)の吸入のみ可.☆

 風邪薬・漢方薬には麻黄(ｴﾌｪﾄﾞﾘﾝ)・ﾌｪﾆﾙﾌﾟﾛﾊﾟﾉｰﾙｱﾐﾝ・ｶﾌｪｲﾝが含まれているものがあります．
 喘息薬にはβ2作用剤・糖質ｺﾙﾁｺｲﾄﾞが含まれています．
 ﾄﾞﾘﾝｸ剤にはｶﾌｪｲﾝ・ｴﾁﾙｱﾙｺｰﾙが含まれているものがあります．
 強壮剤にはﾒﾁﾙﾃｽﾄｽﾃﾛﾝ・ﾃｽﾄｽﾃﾛﾝが含まれているものがあります．
 ｺｰﾋｰ,ｺｺｱ,紅茶,ｳｰﾛﾝ茶,抹茶,煎茶,ｺｰﾗにはｶﾌｪｲﾝが含まれています.
 便秘薬にはﾒﾁﾙｴﾌｪﾄﾞﾘﾝ,かゆみ止め・蕁麻疹・皮膚炎の塗り薬,打撲・捻挫などの腫れ止め・痛み止めの塗り薬・湿布
薬,鼻づまり・眼薬・痔の薬には糖質コルチコイドが含まれている場合があります.

ｷｻﾝﾁﾝ系製剤:ﾈｵﾌｨﾘﾝ,ｱﾐﾉﾌｨﾘﾝ,ｱﾈﾌｨﾘﾝ,ｱﾘﾋﾟﾅ,ｺﾙﾌｨﾘﾝ,ﾈｵﾌｨﾘﾝM,ﾃｵﾄﾞｰﾙ,ﾃｵﾛﾝｸﾞ,ｽﾛｰﾋﾞｯﾄ,ﾃｵｽﾛｰ,ﾃｵｺﾘﾝ,ﾓﾉ
ﾌｨﾘﾝ
副交感神経遮断剤:ｱﾄﾛﾍﾞﾝﾄ,ﾌﾙﾌﾟﾛﾝ,ﾃﾙｼｶﾞﾝ

 外国の栄養剤,ﾋﾞﾀﾐﾝ剤,ｻﾌﾟﾘﾒﾝﾄ(栄養補助剤)には禁止物質が含まれている場合がありますので要注意.
 商品(薬品)名は名称の一部分のみが一致しても同一商品でないことがありますので、必ずﾌﾙﾈｰﾑが完全に一致する
ことを確認して使用してください.


